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Material dzwiekowy w muzyce
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W muzyce wykorzystuje sie nie tylko glosy i brzmienie 
instrumentów muzycznych ale tez rózny inny material

dzwiekowy. 
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Biologiczne efekty muzyki
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Biologiczne efekty muzyki zaleza od rytmu, tempa, tonacji 
oraz wysokosci, natezenia i barwy dzwieków.

Zarówno muzyka jak i masaz moga pobudzac lub 
uspokajac.

Muzyka stwarza nastrój, atmosfere.

Kazda muzyka moze leczyc

https://www.bssc.edu.au/public/facilitie
s_services/library/research/VCAL/VCAL
_Jane/HTMLs/Faye/Fayes%20webpage/i
mages/Japanese%20woman%20and%2
0biwa.jpg

http://www.chinaculture.org/img/2007-
05/21/xin_4105042115380663265835.jpg

Kazdy rodzaj muzyki moze byc
terapeutyczny w zaleznosci od 

okolicznosci.
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Rola muzyki w terapii masazem
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Muzyka powinna ulatwiac pacjentowi pozytywna
wizualizacje, która wspomaga relaksacje.

Terapeuta powinien indywidualnie dobrac muzyke i techniki 
masazu w celu spotegowania efektu leczniczego.
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