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Material dzwiekowy w muzyce Biologiczne efekty muzyki

muzycznych ale tez
dzwiekowy. Biologiczne efekty muzyki zaleza od rytmu, tempa, tonacji

oraz wysokosci, natezenia i barwy dzwiekow.

uspokajac.

Muzyka stwarza nastroéj, atmosfere.

Muzyka powinna ulatwiac pacjentowi pozytywna
wizualizacje, ktéra wspomaga relaksacje.

masazu w celu spotegowania efektu Iecznlczego

nazad odzajm ki moze b -
terapeutyczny w zaleznosci od M" -
okolicznosci. _-:%‘ =
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