
90 LNE & spa   6/2008 www.lne.pl

18. Międzynarodowy Kongres 

i Targi Kosmetyczne LNE & spa

W krakowskim kongresie i targach LNE & spa bierze udział tysiące profesjonalistów z całej
Polski. Niepowtarzalną atmosferę imprezy tworzą światowej sławy eksperci, najlepsi szkole-
niowcy, wspaniała publiczność i liczne grono wystawców – znakomitych firm reprezentują-
cych kosmetykę profesjonalną. 
Będąc w Krakowie, można odnieść wrażenie, że uczestników Kongresu LNE & spa łączy nie
tylko ta sama branża, ale chęć ciągłego kształcenia się i pełne zaangażowania podejście 
do pracy. Być może tu kryje się tajemnica unikatowego klimatu najlepszej imprezy edukacyj-
no-targowej w Polsce, tak chętnie odwiedzanej przez kosmetyczki, kosmetologów,
masażystów i menedżerów.

Fot. Tomasz Leszczyński, Piotr Tonkiel
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4000 zwiedzających
90 wystawców

2200 uczestników konferencji

20 znakomitych wykładowców 
z całego świata – z Polski, Rosji,

Francji, Izraela, Cypru, Kanady i Indii

Jestem oczarowana waszym kongresem 

– liczbą uczestników i stoisk oraz cudownym en-

tuzjazmem, który towarzyszył temu wydarzeniu. 

Dziękuję za wspaniałe, ciepłe przyjęcie.
Michele de Lattre 

redaktor naczelna francuskiej edycji 
„Les Nouvelles Esthetiques & Spa”

Lidia Rychlewska,

Ryszard Zdzioch 

– „Niezwykłe wi-

bracje”, pokaz

masażu dźwię-

kiem wg metody

Petera Hessa 

Zwycięski makijaż Mistrzostw 

Art Visage Pro 2008
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oskonałe wykłady i pokazy masażu D

Dr Partap Chauhan i Elżbieta Żuk-Widmańska, Jiva Ajurweda

Najciekawsze wykłady
– Przebarwienia – skuteczne terapie, dr Artur Markowski
– Jivananda – sposób na zdrowie, dr Partap Chauhan (Indie)
– Prawnie czy bezprawnie – zabiegi kosmetyczne okiem mecenasa, Justyna Zajdel
– Rola kosmetyczki w hotelowym spa, Magdalena Nowakowska
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Najlepsze pokazy masażu
- Masaż psychosomatyczny 

– dr Sergiej Shchurevich (Rosja)
- Masaż na 4 ręce – Jelena Zemskovoj (Rosja),

Motsios Evangelos (Cypr)
- Masaż pudrowy Udvarthana oraz program

„Wieczna młodość” – Elżbieta Żuk-Widmańska,
Maria Koszucka-Dębicka, Jiva Institiute

Za każdym razem nie mogę do-

czekać się kolejnego kongresu, spotkań 

ze wspaniałymi wykładowcami, cudowny-

mi kosmetyczkami i masażystami. Dzięki

LNE & spa wiem, że to, co robię, ma sens

i że oprócz mnie jest jeszcze wielu ludzi

zafascynowanych kosmetyką. Wspaniałe

wykłady, pokazy i nowości prezentowane

na kongresie pozwalają mi na ciągły roz-

wój. Trzymajcie tak dalej, a ja dalej chwa-

lić Was będę pod niebiosa!!! Wszystkiego

dobrego. Z niecierpliwością czekam na

kolejne spotkanie! 

Ewa Łuczak, Klub Urody Wrocław

Jelena Zemskovoj i Motsios Evangelos

Magdalena Nowakowska

Justyna Zajdel Dr Artur Markowski

Dr Sergey Shchurevich
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Dzięki za różnorodność 

– na każdym kongresie znajduję coś 

ciekawego. 
Monika Skorupa

Program jest tak interesujący,

że ciężko z czegokolwiek zrezygno-

wać. 

Agata Szlachetka

W targach LNE & spa bierze udział ok. 90 wystaw-

ców, wśród których gościmy grono najlepszych firm

kosmetyki profesjonalnej. Przez dwa dni trwają 

prezentacje nowych produktów, innowacyjnej 

aparatury i cieszące się dużym zainteresowaniem 

premierowe pokazy zabiegów.

argi LNE & spaT
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Dziękujemy za świetnie zorganizowany Kongres,

za możliwość zaproszenia naszych gości na kongresowe

wykłady. Mamy nadzieję na dalszą współpracę.

Top Cosmetics, Alina Karabaza

Tym razem na stoisku firmowym miałam prężną, nową ekipę i w koń-

cu po raz pierwszy od dawna miałam możliwość uczestniczyć w znakomitym

Kongresie LNE & spa, słuchając prawie wszystkich wykładów. Mnóstwo no-

wych wiadomości, wybitni eksperci, bardzo dobra organizacja i niepowtarzal-

na atmosfera. Gratuluję! 

Bogumiła Sroka, Aloesowe Centrum Zdrowia i Urody
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ykłady i pokazy kongresoweW

Kongres na bardzo wysokim poziomie.

Poruszano wiele interesujących tematów, więc

prawie cały czas spędziłam w sali wykładowej. 

Marzena Obszańska

Marta Mendel (Aloesowe
Centrum Zdrowia i Urody)

Panel Psychodermatologia: (od lewej) dr Joanna
Miniszewska, dr hab. n. med. Anna Zalewska-
-Janowska, Orly Sagui (Izrael).

Dr Marek Bardadyn Dr Marek Mularczyk

Jean Pierre Tricard (Francja)

Dr inż. Iwona Konopacka-Brud 
i dr Władysław S. Brud

Zdzisław Drobner – masaż ucha 

Lidia Rychlewska

Clement Baumont (Kanada)

Dr n. med. Joanna Czuwara
(Capivit)

Najlepsze wykłady
O psychodermatologii mówiliśmy podczas Kongresu
LNE & spa już 3 lata temu, goszcząc specjalistów
z Francji. Kontynuacja tematu wzbudziła duże zainte-
resowanie publiczności także w tym roku. W panelu
mieliśmy zaszczyt gościć m.in. dr Annę Zalewską
z pierwszego w Europie Zakładu Psychodermatologii,
który powstał przy Uniwersytecie Medycznym w Łodzi. 
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Dziękujemy wystawcomZnakomity program kongresowy kończy

emocjonujące losowanie nagród ufundowanych

przez hojnych sponsorów – wystawców,

organizatorów kongresu i ośrodki spa.

NAGRODĘ GŁÓWNĄ 

Wyjazd do Paryża – ufundowaną przez polską edycję LNE &

spa wylosowała Anna Pukas z Częstochowy.

Aparat do mikrodermabrazji diamentowej Rubica

– ufundowany przez firmę Clarena Polska wylosowała Jadwiga

Kołcz z Wojnicza.

Weekendy w spa wylosowali:

Jelenia Struga SPA Resort – www.jeleniastruga.pl 

Ewa Zdrojek, Góra Kalwaria.

Hotel Villa Park Ciechocinek – www.villapark.pl

Aneta Najbor, Roczyny.

Hotel W-wa SPA&Resort, www.hotelwarszawa.pl

Barbara Czapkowska, Albigowa.

Spa Hotel Villa Verde – www.villaverde.pl

Robert Borkowski, Łódź.

Alexado – www.alexado.com.pl

Tadeusz Roszkowski, Sosnowiec.

Hotel 4 Pory Roku

– www.4poryroku.pl

Katarzyna Matyaszczyk, Częstochowa.

Dziękujemy fundatorom atrakcyjnych zestawów kosmetyków 

– firmom: Alqvimia, Bandi, Lavertu, Norel, RBS Kosmetik,

Dermika, Stagecolor Cosmetics, Top Cosmetics, Bielenda,

Chantarelle, Jadwiga, Kryolan City Warszawa, Living Dimension,

LCN, La Femme, Ziaja. 

Sponsorzy 18. Kongresu LNE & spa:

Partnerzy medialni:
kosmetykaprofesjonalna.pl, serwis-masazysta.pl, sekretyurody.eu, 

spaplanet.pl, cosmetic.pl, e-masaz.pl, „Miesiąc w Krakowie”, 

„Spa & Wellness”, „Spa Manager”, „Solarium & Fitness”.

PIELĘGNACJA TWARZY I CIAŁA
Abacosun; AFP BUSINESS INTERNATIONAL; All-Prof. (Mary Cohr); Alchemy Day Spa
(Alqvimia); Aloesowe Centrum Zdrowia i Urody; AP Boss; Bandi Cosmetics; Barella,
Beauty In (Apilus, Depileve, Ericson Laboratoire, Anesi, OPI, ORLY); Bielenda
(Bielenia, Ideal Skin, Florina); Bikor; Bio-Kosmetyka (Babor, Living Dimension);
Bionantech Cosmetics (Thalion Thalasso Cosmetics, Isabelle Lancray); Bioprofil Polska
(Cosmesotherapie, Filorga, Auriga, Mesoestetic, Mediderma, PiLeJE); Clarena Group
(Clarena, Clarena spa, Rubica, MariposaNail); Cosmetica (Lacote, Agyptos, Dr Spiller,
Biocosmetic, Rosactive); Dermalogica; Dermika; Dr. Belter, Ericson Laboratoire,
Farmona Laboratorium Kosmetyków Naturalnych; Ideal Partner (Softip); Ikor, Instytut
Lesthezone; Ikor; Italian Beauty; Jaeger Factory (Jiva Ayurveda); Jadwiga; Kosmoprof;
Kozmetika Afrodita; Kryolan City Warszawa (Kryolan, Screen Face); London School of
Make Up; Małopolska Wyższa Szkoła Zawodowa; Marianna; MATT, Norel Dr Wilsz
(Norel, Beauty-Defect-Repair); Nouveau Lashes; Plus (Dr. Belter); Pollena Aroma;
Prof. Cosmetica (Chantarelle); Pro-Natura (Dr. Rimpler, Primavera); Quick Medical
Service; RBS Kosmetik; Salex 2000 (Minaral Line, Mineral Line Aloe Vera, Danielle
Laroche, Greenland Organic); Solarium & Fitness; Spa Business; Sun Design; Szkoła
Przekłuwania Ciała Ryszard Miazek; Szwedo (Szwedogroup, Whiter Image LLC);
Thalgo Poland (Thalgo, Ella Bache); Top Cosmetics (Christina, Suda, InMaster); Tristar
Cosmetics (Gernetic, Laneche, Pier Auge, Hairway, Bentlon, Phytoceane); Unique
(Belnatur); Yasumi s.c.; Ziaja Ltd.

MANICURE & PEDICURE
Bass Cosmetics; Euro Fashion (ESN/SN, TBD, Ra Nails, Ef exclusive, Entity, NSI, China
Glaze, Bio Creative, Euro Fashion); La Femme Cosmetic (La Femme, Pedispa, 
Mr Microbe, Promed); Plus (Up!); LCN Concept; MATT; Octopus (Classic Manicure,
CM, CM Professional, Fenomen Nails); RBS Kosmetik (Skeyndor, Gehwol,
Rendezvous, ProNail, Magic Nasil, Thalaspa); 

APARATURA KOSMETYCZNA
Alfa Wadera, Baylla (LipoCell®Evo – Starbene®, BioStim® – Starbene, ThermaTheo®

– Sauna Italia®); Bek i Bek (Body Health, Advance Derma Method, Bioevolution, Elite-
Exclusive, New Life, Berchtold, Sapphire, Daylight, Casmara, Depil-Ok., Rognoni);
BTL; Cosmetics Group (Allesandro International, Great Lashes, La Biosthetique Paris,
Reviderm, Kleanthous, Ionto Comed); Der-Med; Diagon; Habys (Habys, Habys-Norel);
Intersun; Shar-pol; Szwedo Group.

PIELĘGNACJA TWARZY I CIAłA
All Prof., Make up Institute Stockholm; Małopolska Wyższa Szkoła Zawodowa,
Krakowska Wyższa Szkoła Promocji Zdrowia, Stagecolor Cosmetic; SunFX; Weda
Renata Wilk.

osowanie nagródL

Zapraszamy na kolejne kongresy LNE & spa
39. Międzynarodowy
Kongres LNE & spa w Paryżu, 
28-30.03.2009

19. Międzynarodowy
Kongres i Targi Kosmetyczne
LNE & spa
w Krakowie, 16-17.05.2009

Więcej informacji: www.lne.pl
fot. Bourjois
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Ogólnopolskie Mistrzostwa Makijażu Artystycz-

nego i Stylizacji Art Visage PRO 2008 propagują ideę

makijażu artystycznego oraz promują utalentowanych

wizażystów. 

W tegorocznej edycji konkursu do drugiego etapu, który

odbył się 9 listopada w Krakowie, zakwalifikowało się

trzynaście pasjonatek makijażu, ich zadaniem była inter-

pretacja tematu „In the middle of the rainbow 

– w sercu tęczy”. 

Jury oceniało prace pod kątem walorów technicznych, 

precyzji wykonania, spójności koncepcji oraz pomysło-

wości. Wszystkie finałowe makijaże prezentujemy na ła-

mach LNE & spa. 

W finale udział wzięły: Mariola Rudawiec, Monika Wójto-

wicz, Natalia Skotarczak, Aleksandra Chądzyńska, Małgo-

rzata Kos, Anna Stepińska-Bogacz, Patrycja Chełminiak,

Angelika Tynor, Adrianna Wysocka, Renata Godlewska,

Agnieszka Żułowska, Paulina Woźnica, Lilla Łaska. 

Temat: W sercu tęczy

„W sercu tęczy” to temat Ogólno-
polskich Mistrzostw Makijażu Artystyczne-
go i Stylizacji ART VISAGE PRO 2008, które
odbyły się 9 listopada w Krakowie, pod-
czas 18. Międzynarodowego Kongresu
i Targów Kosmetycznych LNE & Spa.

rt Visage Pro 2008A
Ogólnopolskie Mistrzostwa Makijażu i Stylizacji
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Jury w składzie: Ilona Kurczaba, redaktor naczelna 

LNE & Spa, Marcin Niedzielski, Kryolan City Warszawa oraz Małgorza-

ta Wedekind, Bikor PCC) i Beata Bojda – wizażystka współpracująca

z LNE & spa, absolwentka Międzynarodowej Szkoły Charakteryzacji

Marii Dziewulskiej, oceniając swobodną umiejętność posługiwania się

nowoczesnymi technikami makijażu, kreatywność oraz walory estetycz-

ne i stylistyczne prezentowanych makijaży, wyłoniło zwycięskie prace. 

Laureaci Art Visage Pro 2008
1. miejsce – Lilla Łaska (Piotrków Trybunalski) za niezwykle trafio-

ną spójność makijażu i stylizacji, kolorystyki i formy i co ważne, do-

brą, ustną obronę własnej koncepcji tematu. Werdykt jury był zgod-

ny z głosem publiczności! 

2. miejsce – Natalia Skotarczak (Bielsko-Biała) za odwagę kolory-

styczną i „przełamywanie” form. 

3. miejsce – Adrianna Wysocka (Warszawa) za subtelność w pod-

kreślaniu kobiecej urody. 

Wyróżnienie – Patrycja Hełminiak (Szczecin) za konsekwentną

koncepcję w makijażu i stylizacji. 

Nagrody
Podjęty trud oraz próbę weryfikacji na forum Kongresu LNE & Spa au-

torskiego przekazu w zakresie kanonów estetycznych wynagrodziły: 

l wyjazd do Paryża (sponsor LNE & Spa), 

l zestaw profesjonalnych kosmetyków Kryolan, 

l zestaw profesjonalnych kosmetyków kolorowych Bikor. 

l relacje w fachowej prasie, 

l fantastyczne emocje. 

Laureatom i finalistom życzymy wielu sukcesów! 

Wszystkich pasjonatów sztuki makijażu uprawiających zawód wizaży-

sty zapraszamy na kolejną edycję Art Visage Pro 2009 pod egidą 20.

Międzynarodowego Kongresu Kosmetycznego LNE & Spa. Natomiast

w maju 2009 r. podczas 19.Kongresu LNE & spa swoich sił w otwar-

tym konkursie będą mogły spróbować uczennice szkół kosmetycznych

i wizażu. 
Małgorzata Wedekind, www.bikor.pl 

1. miejsce – Lilla Łaska

2. miejsce – Natalia Skotarczak

3. miejsce – Adrianna Wysocka
Wyróżnienie – Patrycja Hełminiak

agrodzone makijażeN
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Stylizacje finalistek konkursu Art Visage Pro 2008

Makijaż i stylizacja: 

Agelika Tynor

Makijaż i stylizacja: 

Agnieszka Żułowska

Makijaż i stylizacja: 

Aleksandra Chądzyńska

Makijaż i stylizacja: 

Anna Stępińska-Bogacz

Makijaż i stylizacja: 

Małgorzata Kos

Makijaż i stylizacja: 

Mariola Rudawiec

Makijaż i stylizacja: 

Monika Wójtowicz

Makijaż i stylizacja: 

Paulina Woźnica

Makijaż i stylizacja: 

Renata Godlewska

rt Visage Pro 2008A

Organizatorzy konkursu:

Ogólnopolskie Mistrzostwa Makijażu i Stylizacji
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Bardzo się cieszę, że

wzięłam udział w szkoleniu.

Prowadzący okazał się prawdzi-

wym profesjonalistą. Przekazał

ciekawe rozwiązania dotyczące

organizacji firmy i zarządzania.

Warto spróbować je wprowa-

dzić, aby podnieść rentowność

gabinetu i być dobrym szefem.

Szkolenie miało formę warszta-

tów, co na pewno jest bardziej

interesujące niż wykłady. 

Izabela Płóciennik

Niezwykłe szkolenie, które ukazało w namacalny sposób świat

ajurwedy. Poznawaliśmy nie tylko zabiegi poprawiające stan psychofi-

zyczny, ale również filozofię, jaka stoi za ajurwedą. Z jej tajnikami

w sposób bardzo prosty i przejrzysty zapoznawał nas dr Partap Chau-

han. Dzieląc się z nami swoim ogromnym doświadczeniem pracy z czło-

wiekiem pokazywał, w jaki sposób holistycznie zadbać o wszystkie

aspekty życia. Z niecierpliwością czekam na kolejny przyjazd doktora do

Polski. 

Mariusz Pawełczyk

Zostań liderem swojego zespołu

Ajurweda: Abhyanga, Udvartana 
oraz masaż twarzy „Wieczna Młodość” 
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Szkolenia kongresowe LNE & spa ze światowej sławy ekspertami cieszą sie od lat ogromnym za-

interesowaniem. Rozrosły się one do całorocznego programu warsztatów wpisujących sie 

w koncepcję działań LNE & spa realizowaną pod hasłem „uroda – edukacja – profesjonalizm”.

W jesiennej edycji warsztatów adresowanych do kosmetyczek, kosmetologów, masażystów 

i kadry zarządzającej wzięło udział blisko 70 uczestników.

Kzkolenia kongresoweS
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Masaż psychosomatycznyOd dawna interesuję się technikami

dalekowschodnich i zachodnich szkół masażu.

Ta fascynacja zaowocowała licznymi podróża-

mi, podczas których poznałam wielu mistrzów.

Z ogromną satysfakcją stwierdzam, że dziś

dzięki Kongresowi LNE oraz szkoleniom organi-

zowanym prze LNE ci wspaniali nauczyciele

przyjeżdżają do Polski i dzielą się z nami swoimi

umiejętnościami. Dr Sergey Shchurevich repre-

zentuje najwyższy poziom rosyjskiej szkoły ma-

sażu. Przekazał nam wiedzę na temat masażu

psychosomatycznego, który jest połączeniem

wiedzy medycznej oraz technik masażu inspiro-

wanych metodami dalekowschodnimi. Szkole-

nie było przeprowadzone profesjonalnie

z ogromnym zaangażowaniem prowadzącego,

tłumaczki oraz organizatorów. 

Magdalena Wielgus

Bardzo ciekawy kurs nowatorskiej techniki

masażu. Dr Sergey Shchurevich w ciągu trzech dni

wprowadzał nas w tajniki bardzo precyzyjnych, a jed-

nocześnie asymetrycznych ruchów. To, co podczas po-

kazu wydawało się absolutnie niemożliwym do wyko-

nania spektaklem, w trakcie kursu okazało się niezwy-

kle przyjemnym i ciekawym doświadczeniem. 

Mariusz Pawełczyk

Wszystkie szkolenia odbyły się w gościnnych progach Krakowskiej Wyższej Szkoły Promocji Zdrowia przy

ul. Krowoderskiej 75, partnerskiej uczelni LNE & spa, której dziękujemy za udostępnienie po raz kolejny

znakomitego zaplecza szkoleniowego. www.kwspz.pl

Informacje o nadchodzących szkoleniach, króre

prowadził będzie m.in. dr Sergey Shchurevich

są dostępne na www.lne.pl

Kczymy się od najlepszychU
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Ekspert Urody 2008 – laureaci
Najlepsze zabiegi anti-aging:

Babor – Z³oto Maroka

Skeyndor – Mesoscience – mezoterapia bezig³owa

Najlepsze zabiegi modeluj¹ce:

Norel – Fito Mineral Mask – maska z fitohormonami

Thal'ion Thalasso Cosmetics – 3-Action Wrap

Nagrody specjalne:

Christina – za kompleksowy program z³uszczaj¹cy Rose de Mer

Clarena – za kompleksow¹ ofertê wysokiej jakoœci kosmetyków, 

innowacyjnej aparatury oraz dzia³alnoœæ edukacyjn¹

Najlepsze zabiegi przeciwtr¹dzikowe:

Dermika – Contra Acne

Sothys – Correcting

Najlepsze zabiegi relaksuj¹ce:

Mary Cohr – Spa Aromatique

Academie Scientifique de Beaute – Absolutne Piêkno

Najlepsze zabiegi dla mê¿czyzn:

Thalgo – Ocean Treatment For Men

Germaine de Capuccini – For Men

Przedstwiciele firm nagrodzonych w konkursie Ekspert Urody 2008 (od lewej) Dorota
Gumkowska (Thal’Ion), Sonia Skalec (Norel), Monika Łukowska (Babor), Roman Szulc
(Skyendor), Dariusz Gałka (Mary Cohr), Małgorzata Zyskowska (Academie Scientifique
de Beaute), Iwona Kwiatkowska (Thalgo Poland), Halina Porębska (Germaine 
de Capuccini), Orly Sagui (Christina), Ewa Pyzik (Clarena). Ilona Kurczaba – redaktor

naczelna „LNE & Spa”

Od maja 2008 roku nasi czytelnicy i uczestnicy Kongresu LNE & spa gło-
sowali na najlepsze programy pielęgnacyjne w pięciu kategoriach. Dzięki
oddanym głosom wyłoniliśmy najlepsze zabiegi kosmetyczne 2008 roku. 
Uroczysty finał konkursu odbył się podczas 18. Międzynarodowego Kon-
gresu Kosmetycznego LNE & spa w Krakowie. Gratulujemy laureatom!
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Wœród osób, które odda³y g³osy w konkursie Ekspert
Urody 2008 rozlosowaliœmy zestawy kosmetyków,
ufundowane przez firmy:
Dermika: Ma³gorzata Roszkowska, Sosnowiec; 
Germaine de Capuccini: Beata NiedŸwiedŸ, Siedlce; 
Mary Cohr: Ewa Kostrzyñska, Gniezno.
Norel: Marta Sala, Kostrzyn Wlkp.; 
Skyendor: Katarzyna Ro¿ej, Tomaszów Maz.; 
Thal’Ion: Kinga Semmerling, Sopot; 

Nagrody dla osób g³osuj¹cych w konkursie
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